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Über welche Themen streitet ihr?

Welche Worte von deinem Partner empfindest du in Konflikten als Hinwendung?

Welche Worte empfindest du als Wegwendung?

Um das Beste aus diesem kleinen Kurs herauszuholen, beantworte diese
Fragen für dich.

Reflexionsfragen

Welche Gedanken über dich, deinen Partner und eure Beziehung lassen dich in
Streitereien an deinem Partner "festbeißen"?
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